
C’est grâce à 
l’alternance que 
j’ai pu découvrir ce 
métier passionnant, 
qui nécessite 
une bonne dose 
d’énergie, de 
polyvalence et 
d’humanité.
Baptiste, AES auprès 
de personnes en 
situation de handicap

Accompagnant 
éducatif et social

 FICHE MÉTIER



L’accompagnant éducatif et social 
accompagne quotidiennement les 
publics souffrant d’une perte d’autonomie, 
quelle qu’en soit la cause. Il prend en 
charge les enfants, les adolescents et les 
adultes affectés par un handicap, par 
l’âge ou par une situation de faiblesse ou 
de vulnérabilité.

Missions

   Aider les personnes vulnérables 
dans leur vie quotidienne.

   Favoriser leur épanouissement social 
et relationnel.

   Maintenir ou développer leur autonomie.

   Assurer le lien avec les familles 
et les aidants.

Formation

Diplôme d’État d’accompagnant éducatif 
et social (DEAES)

9 à 24 mois de formations accessibles  
via Parcoursup. 

Possibilité de financement à 100 %  
via l’alternance.

Niveau scolaire conseillé : accessible dès la 3e. 

Évolutions professionnelles

Aide-soignant.

Auxiliaire de puériculture.

Moniteur éducateur.

Technicien de l’intervention sociale  
et familiale.

Accompagnant
éducatif et social

Flashez pour 
en savoir 
plus sur ce 
métier

www.opco-sante.fr

Qualités
requises
• Écoute

• Sens du dialogue

• Patience

• Pédagogie

•  Capacité 

d’adaptation 

FORMATION  
ACCESSIBLE  
EN ALTERNANCE 

ÉLÈVES AES EN FRANCE

MOIS DE FORMATION

ENVIRON

10 200

9 à 24 

BRUT MENSUEL

1 600 € 
À PARTIR DE




